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MODUL 1 



INDEKS 

Socijalna komunikacija 

Ograničena, stereotipna 
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Heterogenost 

Pridružena stanja 

 

 
Razvojne promene 



Heterogenost 

Reč “spektar” ukazuje na značajne varijacije u tipu i težini autističkog 

poremećaja 

Poremećaj iz spektra autizma 
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podrška 

Značajna 
podrška 
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Heterogenost 
označava 

varijabilnost u: 

Fenotipu i nivou potrebne podrške 

Etiologiji 

Početku pojave prvih simptoma 

Polnoj distribuciji... 



Neujednačeni 

profili 

• IO i razvijen strukturalni jezik 
• Prosečna inteligencija i funkcionalni 
poremećaj jezika 

Ujednačeni 
profili 

• Intelektualna ometenost (IO) bez govora 
• IO i funkcionalni poremećaj jezika 
• Prosečna inteligencija i funkcionalni 
govor 

Potkategorije 
zasnovane na 

odnosu 
intelektualnog i 

govorno-jezičkog 
funkcionisanja 
(WHO, 2018): 



Repetitivnom ponašanju 

Pridruženim stanjima 

Unutar svake 
kategorije postoje 
brojne varijacije u: 

Senzornoj obradi 
 

Motoričkim veštinama 

Egzekutivnim funkcijama 



Nivo podrške 

Mogu da se koriste specifični opisi 
trenutnog stanja 

Oni mogu da variraju u zavisnosti od 
konteksta i vremena 

procene 

Posebno se ocenjuje potreba za 
podrškom u oblasti socijalne 

komunikacije i stereotipija 

Uvek se utvrđuje na 
individualnom nivou 



Nivoi potrebe za podrškom kod poremećaja iz spektra autizma: 

Zahteva značajnu podršku 

Zahteva podršku 

Zahteva veoma značajnu podršku 
NIVO 1 

NIVO  2 

NIVO  3 



ETIOLOGIJA 

Etiologija autizma je veoma složena i pod 
uticajem je brojnih činilaca. 

Postoje genetski i sredinski faktori rizika. 

Različiti etiološki faktori mogu da 
dovedu do sličnih fenotipa. 

Precizna etiologija nije poznata. 



Veza sa 
genetskim 

poremećajima: 

Idiopatski autizam Sindromski autizam 

• Ne postoji veza sa bilo 
kakvim sindromom. 
• Rizik za drugu decu kreće 
se u rasponu od 3% do 
10%. 

• Povezan je sa stanjima 
poznate etiologije (npr.  
Fragilni X sindrom,  
tuberozna skleroza...) 
• Rizik za drugu decu je 
veoma varijabilan. 



Početak 

autizma 

Najraniji bihevioralni simptomi autizma nekada se 
mogu primetiti još u prvoj godini života. 

Kod dece sa tzv. regresivnim tipom autizma prvi 
simptomi se javljaju nakon faze tipičnog razvoja. 
 
U proseku se prvi znaci regresije uočavaju oko 20. 
meseca (Tan et al., 2021). 
 

Rizik za regresiju je isti kod devojčica i dečaka.  



Polna 
distribucija 

Obično se smatra da je odnos muškaraca i 
žena u spektru 4-5:1. 

Moguća objašnjenja za nejednaku distribuciju su:  ženski 
protektivni faktor i zakasnela dijagnoza kod devojaka u 
spektru zbog specifičnih kliničkih manifestacija i njihove 
tendencije da prikrivaju simptome. 
 
Nejednaka polna distribucija je naročito izražena kod 
visokofunkcionalnih osoba. 
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Odricanje 

odgovornosti 

Podrška Evropske komisije za izradu ovog materijala ne predstavlja ujedno i 

saglasnost sa njegovim sadržajem, koji odražava isključivo stavove autora, pa se 

Komisija ne može smatrati odgovornom za bilo kakvu upotrebu informacija 

sadržanih u njemu.  
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