MODUL 1

Osnovnal
napredna
znanja

O autizmu




Socijalna komunikacija

Ograni€ena, stereotipna interesovanja

INDEKS Heterogenost

Pridruzena stanja

Razvojne promene
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Stereotipni ili repetitvni pokreti,
koriS¢enje objekata ili govora

Ograniceni,
repetitivni

o Sklonost ka rutinama i ritualima

oblici
. ponasanja, Visokoogranic¢ena
Interesovanja ® interesovanja

| aktivhosti

Preterana ili snizena osetljivost
na senzorne inpute
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Jednostavni pokreti telom (npr. ljuljanje
repetitivno poskakivanje, leprsanje ’
rukama ili prstima, okretanje...)

Stereotipni ili
repetitivni pokreti,
koriséenje
pokreta ili govora
(Primerti)

® Slozeni autisticki manirizmi

Stereotipno koriS¢enje objekata (npr. redanje
P predmeta na tacno utvrdeni nacin, okretanje,'
dodirivanje ili lupkanje predmeta...)

Steretipan govor (npr. trenutna ili
odlozena eholalija, upotreba
idiosinkrati¢kih fraza, repetitivho
zapitkivanje, verbalne perseveracije
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Uzrast (mlada deca imaju vise
stereotipnih pokreta od starije dece)

Faktori koji
uticu na pojavu
motorickih

b L Intelektualna ometenost
stereotipija:

Nivo podrske
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@ Insistiranje na istovetnosti (osoba u spektru zeli da
jede uvek istu hranu, da obladi istu odecCu, da ide
Istim putem do Skole i nazad itd.)

Nefleksibilna
privrzenost
rutinama il

ritualima

(Primerti)

@ Ekstremna uznemirenost zbog malih promena (npr. ne zeli
da promeni ucionicu, nastavnika, aktivnosti i sl.)

@/ Ritualizovano ponasanje (npr. stavlja predmete na
specificno mesto, ima rituale pozdravljanja itd.
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Koja je svrha
ritualnog
ponasanja?

® Osobe u spektru nekada izvode rituale kada su
anskiozne i kad im je nelagodno.

@ Stereotipna ponasanja, rutine i rituali obi¢no
pomazu autisticnoj osobi da se izbori sa
nepredvidenim | nekontrolisanim senzornim
Inputima.
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Visokoograni€ena,

fiksirana
interesovanja
(Primeri)

L

/

Atipicna po fokusu Atipicna po intenzitetu

* Fasciniranost *Ogranicena intersovanja
predmetima koji se vrte za zivotinje, zastave,
*Neobi¢no interesovanje neke naucne discipline...
za senke, grancice,

okretanje bubnja masine

za ves i sl.
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( ® OgraniCena interesovanja koja su atipiCha po h

fokusu trebalo bi upariti sa neutralnim stimulusima
kako bi se zadobila motivacija.

@ Ako ucenik u spektru ispoljava atipiCno interesovanje
u jednoj oblasti, trebalo bi razmotriti kako da ta
interesovanja iskoristimo za ucenje drugih predmeta i
za razvoj socijalnih interesovanja.

Sta da radimo
ako osobau
spektru ima
ogranic¢ena

Interesovanja? . . : T
: @) AtipiCna interesovanja ne bi trebalo zabranjivati.

@ U retkim situacijama, ograniCena interesovanja su
takve prirode da krSe zakonske norme, u kom slucaju
k Ih treba preusmeriti uz podrsku struCnjaka za autizam,
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e Fasciniranost teksturom, zvukom, mirisom,
vibracijom i drugim senzornim aspektima igracke

Hiper ili
hiporeaktivnost na
senzorne inpute
(Primeri)

e, Izbegavanje odece | hrane odredene teksture,
preterana osetljivost na ku¢ne aparate, vozila i
sredinsku buku

e Smanjena osetljivost na toplotu, hladnocu ili bol
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¢ Senzorni problemi prisutni su u Citavom spektru i u
svim uzrasnim grupama.

RazliCite osobe sa autizmom mogu reagovati na

Kljuéne = preteranu senzornu stimulaciju na potpuno razlicite
¢injenice koje nacine.
bi trebalo . . o
znati ~ NajcesS¢i nacini  “borbe” sa neadekvathom
senzornom  stimulacijom  su:  “iskljuCivanje’,
autostimulacija i repetitivno ponasanje,

usmeravanje paznje samo na odredene stimuluse

itd.
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Odricanje

ngovornost'
_ |

PodrSka Evropske komisije za izradu ovog materijala ne predstavlja ujedno |
saglasnost sa njegovim sadrzajem, koji odrazava iskljuCivo stavove autora, pa se
Komisija ne moze smatrati odgovornom za bilo kakvu upotrebu informacija

sadrzanih u njemu.

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union



PARTNERI

POLIBIENESTAR

WHNIVERSITAT O B VALENMCIA
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