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Atividades práticas



CASO PRÁTICO

O João tem autismo. Tem 13 anos e está no 6º ano. Há dois anos teve que mudar de

cidade devido ao trabalho dos seus pais, são diretores de uma importante empresa

multinacional. Na sua escola anterior ele tinha um amigo, mas quando mudou para

outra cidade não conseguiu fazer nenhum amigo novo e passou por alguns maus

momentos no recreio. O mesmo aconteceu com os estudos, quando mudou de escola

repetiu o 6º ano.

Embora esteja a repetir o ano, ele está a ter notas muito más em todas as disciplinas e

não consegue focar-se em nada, nem na escola, nem em casa.

Escreva uma breve reflexão onde responda às seguintes questões:

a. O que pode ser feito para que o João melhore o seu desempenho escolar?

b. De que forma se pode abordar e intervir nos momentos de intervalo e no

contexto do recreio para que o João consiga socializar?

c. O que podem fazer os pais do João para o ajudar em casa?
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